УТВЕРЖДАЮ

Председатель Федерации 

спортивного туризма 

г. Челябинска

____________ М.А.Черных
 «____»______________2013 г.
П О Л О Ж Е Н И Е

о  Первенстве  г. Челябинска по спортивному туризму 

на дистанции – лыжная – группа 

среди обучающихся и воспитанников образовательных учреждений
1.  Цели и задачи

· пропаганда и популяризация лыжного туризма, 

· проверка и повышение технического и тактического мастерства участников, 

· повышение безопасности спортивных туристских походов, 

·  выявление сильнейших участников, выполнение нормативов на присвоение разрядов   по спортивному туризму в дисциплине – дистанции.
2.  Руководство проведением

Первенство проводит Федерация спортивного туризма г. Челябинска. Непосредственное проведение возлагается на оргкомитет и сформированную Главную судейскую коллегию (далее – ГСК). 
3.  Время и место проведения

Соревнования проводятся 17 марта 2013г. в лесопарковой зоне г. Челябинска. Точное место проведения будет объявлено дополнительно.
Работа мандатной комиссии будет проходить 13 марта 2013г. с 17-00 до 18-30, совещание ГСК с представителями команд в 18-30 в помещении СЮТур (ул. Кудрявцева, 36, тел. 775-96-84). 
Судейская с судьями состоится 15 марта 2013г. в 18-00  в помещении СЮТур (ул. Кудрявцева, 36, тел. 775-96-84).
4.  Участники первенства
В первенстве участвуют общеобразовательные учреждения г. Челябинска. Первенство проводится по следующим возрастным группам:

Младшая группа – 1 класс дистанции – 10-11 лет; 12-13 лет.
Старшая группа – 2 класс дистанции – 14-15 лет; 16-18 лет. 


Таблица 1

	Класс 

дистанции
	Минимальный
возраст участников (лет)
	Спортивная
квалификация (не ниже)

	1
	8 и старше
	-

	2
	10 и старше
	-


Минимальный возраст и спортивная квалификация участников должны соответствовать требованиям, указанным в Таблице 1. 

Возраст участника определяется календарным годом, в котором участнику исполняется соответствующее количество лет. 
В случае, если возрастная группа будет представлена 1-2 командами, то зачета в данной возрастной группе не будет.

На всех соревнованиях по спортивному туризму, кроме Первенства России среди юниоров/юниорок, спортсмены возрастных групп «мальчики/девочки», «юноши/девушки», «юниоры/юниорки» имеют право принимать участие в следующей старшей возрастной группе, если это не противоречит требованиям Таблицы 1.

В соответствии с ЕВСК срок действия присвоенного (подтвержденного) спортивного разряда – два года.
Состав делегации в слете 8 человек.  Команда 4 человека (не менее 1-й девочки), 1 представитель, 1 судья (не младше 18 лет, с опытом судейства, участия в соревнованиях), 2 запасных.
5.  Порядок и сроки подачи заявок. Требуемая документация

Предварительная заявка подается по телефону (775-96-84) в СЮТур и в электронном виде по форме приложения 2 на электронный адрес: sergerasim@mail.ru до 10 марта 2013г.
Именная заявка по форме приложения 1 оформляется согласно «Правил соревнований по спортивному туризму» (номер-код вида спорта 0840005411Я) (www.tmmoscow.ru)  подаётся в мандатную комиссию на судейской 13 марта 2013г.  

Команды, не прошедшие мандатную комиссию, к соревнованиям не допускаются!

Представитель команды должен представить в мандатную комиссию:

-  приказ  по образовательному учреждению о направлении команды со списком участников;

-      именную заявку с медицинским допуском каждого участника;

-      классификационную книжку спортсмена с оформленными разрядами; 

-      документ, удостоверяющий личность спортсмена.
Все участники должны быть застрахованы от несчастного случая!!!
6. Условия проведения

Соревнования проводятся в соответствии с «Правилами соревнований по спортивному туризму», утвержденными Федеральным агентством по физической культуре и спорту и Туристско-спортивным Союзом России; Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «Дистанция - лыжная», утвержденным Президиумом ТССР 15 февраля 2011г.; настоящим Положением; Условиями соревнований и Таблицей штрафов, утвержденными ГСК.
7. Программа первенства
Соревнование проводится по виду спорта – спортивный туризм (номер-код вида спорта 0840005411Я) на дистанции – лыжная – группа 1,2 классов.
17.03.13 – Дистанция лыжная – группа  1-2 класс.
Дистанция лыжная – группа 

Задача участников заключается в командном прохождении дистанции с поочередным выполнением заданий на встречающихся этапах маршрута. 

1. Поляна заданий: вязка узлов, определение азимута на ориентир, определение топографического знака, вопросы на знание «Регламента проведения соревнований по группе дисциплин «Дистанция - лыжная».

2. Тропление лыжни.

3. Траверс.

4. Бурелом.

5. Подъем  по склону «лесенкой», «елочкой», «серпантином».

6. Подъем по склону спортивным  способом.

7. Спуск по склону спортивным способом. 

8. Подъем по судейским перилам с организацией самостраховки.

9. Спуск по перилам с организацией самостраховки.

10. Спуск на лыжах по перилам.

11. Подъем по склону без лыж с альпенштоком: лыжные палки.

12. Спуск по склону с остановкой в заданном секторе.

13. Скоростной спуск по склону на лыжах.

14. Слаломный спуск.

15. Переправа по параллельным перилам.

16. Переправа по бревну.

17. Переправа по тонкому льду.

18. Навесная переправа.

19. Спуск по наклонной навесной переправе.

20. Вертикальный маятник.

Количество этапов может быть только уменьшено.

Участники, допустившие ошибки, наказываются штрафными баллами или кругами.

На дистанции могут быть поставлены блоки этапов.
8.  Условия приема участников. Снаряжение

Команда состоит из 4 человек (из них не менее 1-й девушки).

К соревнованиям допускается снаряжение, отвечающее требованиям безопасности и прошедшее техническую комиссию.

Участники должны иметь спортивную форму, предохраняющую организм от переохлаждения, а также сухой паек и горячий чай в термосе.

·                               Список минимального снаряжения
· Лыжи  с палками                                                                      4 пары (1,2 класс)

· Рюкзак  туристский (объем не менее 30 л)                           4 шт. (1,2 класс)

· Рукавицы брезентовые или перчатки кожаные                    4 пары (1,2 класс)

· Часы                                                                                          1 шт. (1,2 класс)

· Медицинская аптечка                                                              1 шт. (1,2 класс)

· Веревка основная  Ø = 10мм, l = 40м                                     2 шт. (2 класс)

· Карабины с муфтой                                                                 15 шт. (1,2 класс)

· Репшнур                                                                                    4 шт. (1,2 класс)

· Страховочная система с блокировкой                                   4 шт. (1,2 класс)

· Самостраховка





   2 шт. (1,2 класс)

· Компас                                                                                      1 шт. (1,2 класс)

· Каски                                                                                         4 шт. (1,2 класс)

· Теплые личные вещи
                                                   4 комплекта (1,2 класс)

                        Список минимального набора медицинской аптечки
· перевязочные средства;

· йод, зеленка;

· термометр;

· болеутоляющие, жаропонижающие;

· ножницы;
· лейкопластырь.

                    Список теплых вещей
· шерстяные носки (на каждого);
· шерстяные варежки или перчатки (на каждого);
· теплые куртки, свитера (на каждого).
9.  Определение результатов

Результат на дистанции лыжной – группа определяется по сумме времени прохождения дистанции и штрафного времени, полученного командой на всех этапах. При равенстве результатов предпочтение отдается команде, получившей наименьшее количество штрафного времени.

При снятии  команды с этапа на дистанции – лыжная – группа команда занимает места ниже команд, прошедших дистанцию без снятия.
10.  Награждение победителей

Команды награждаются медалями и грамотами.

11. Финансирование

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, с награждением призеров, осуществляется за счет организаторов соревнований.
Расходы на проезд и питание, обеспечение снаряжением участников несут командирующие организации (образовательные учреждения).

Данное положение является официальным вызовом на соревнования


Приложение 1
В главную судейскую коллегию Первенства г.Челябинска 
по спортивному туризму на  дистанции – лыжная – группа
от ____________________________________________________ 
                       название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http
ЗАЯВКА

на участие в соревнованиях

Просим допустить к участию в соревнованиях команду_____________________________
_____________________________________________________________________________
(название команды)
в следующем составе:
	№ п/п
	Фамилия Имя отчество
участника
	дата и Год
рождения
	Спортивный
разряд
	Медицинский
допуск
слово “допущен”
подпись и печать врача

напротив каждого участника
	Роспись

участников в знании правил техники безопасности
	примечания

	1.
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	

	Запасные

	1.
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено к 

соревнованиям                  человек, в том числе _____________________________________
М.П.        



Врач                    /
   

    
       
         /

Печать медицинского учреждения                        подпись врача                   расшифровка подписи врача
Представитель команды _____________________________________________________________________________
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail
«С правилами техники безопасности знаком» _________/___________________________/

                                                                                                  подпись представителя        расшифровка подписи
Тренер команды  _____________________________________________________________________________
Звание, ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail
Руководитель________________________________ ____________ /____________________/

М.П.               название  командирующей организации
   подпись руководителя    расшифровка подписи
Приложение 2
В главную судейскую коллегию Первенства г.Челябинска 
по спортивному туризму на  дистанции – лыжная – группа
от ____________________________________________________ 
                       название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http
предварительная ЗАЯВКА

на участие в соревнованиях

Просим допустить к участию в соревнованиях команду______________________________________________
_____________________________________________________________________________________________

(название команды)
в следующем составе:
	№ п/п
	Фамилия Имя отчество
участника
	дата и Год
рождения
	Спортивный
разряд
	ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА
	примечания

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	Запасные

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	Судьи от команды

	№ п/п
	Фамилия Имя отчество
судьи
	дата и Год
рождения
	ДОМАШНИЙ АДРЕС
	КОПИИ ДОКУМЕНТОВ
	ОПЫТ УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ

	
	
	
	
	- ИНН

- ПСС

- паспорта
	


Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено к 

соревнованиям                  человек, в том числе _____________________________________
Представитель команды _____________________________________________________________________________




ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail
Тренер команды  _____________________________________________________________________________
Звание, ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail
Руководитель___________________________________ ____________ /_________________/

М.П.               название  командирующей организации   подпись руководителя           расшифровка подписи
